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STARSE



Spostovani starsi, skrbniki, vzgojitelji in ucitelji

Pred vami je Ze 13. leto zapored katalog Sol za starSe, ki se izvajajo v
Mestni obcCini Ljubljana. Predstavljamo vam teme, izvajalce, datume
in lokacije Sol za starSe za Solsko leto 2009/10, ki so bile izbrane na
javnem razpisu za leto 2009.

Katalog je razdeljen na 5 poglavij:

Sole za starse predSolskih otrok

Sole za starSe osnovnoSolcev

Sole za starse srednjeSolcev

Sole za starse zasvojenih

Svetovanje starSem po telefonu ali elektronski posti

Vecinoma so Sole za starSe zastavljene tako, da se je smiselno udeleZiti
celotnega sklopa, ki ga predvideva posamezni organizator, saj so teme
enega sklopa najveckrat smiselno povezane ali nadgrajene. Trudimo se
zagotoviti vsaj eno Solo za starSe v okolju, kjer je vas otrok vkljucen
v vrtec ali Solo, so pa na voljo tudi drugacne moznosti. Zato smo
prepricani, da boste izkoristili moZnost kvalitetnih srecanj, ki jih vodijo
priznani strokovnjaki z vzgojnega podrocja in si pridobili nova znanja
ali izmenjali izkuSnje. Raziskava iz preteklih let je pokazala, da Sole za
starSe omogocajo ne samo spoznavanje vzgojnih metod in znanja s
tega podrocja, pac pa tudi pridobitve za osebno rast ter spodbude za
pogovore znotraj druZine.



Veseli bomo, Ce boste svoje vtise delili z nami bodisi z vprasalniki, ki vam
bodo navoljo ob koncu srecanj, ali pa nam sporocili svoje vtise ali predloge
za izboljSave na elektronski naslov preventiva@ljubljana.si, lahko pa tudi
osebno na Urad za prepreCevanje zasvojenosti, Resljeva 18 oziroma po
telefonu 306 40 45, 306 40 53 ali 306 40 35.

Dosedanje izkusnje nam kaZejo, da je katalog Sol za starSe dober vodnik,
ki omogoca starSem izbrati ustrezen program in predvideti cas v ta namen,
a vcasih se zgodi, da pride do doloCenih sprememb v organizaciji srecanj,
zato priporocamo, da zlasti takrat, kadar izpustite kakSno izmed srecanj,
naslednje preverite zaradi racionalizacije vasega casa in energije. Mibomo na
nasi spletni strani http:/www.ljubljana.si/si/mescani/zastarse/default.html
v sodelovanju z organizatorji sproti objavijali morebitne spremembe,
v katalogu pa imate tudi telefone institucij, kjer bodo Sole za starSe
organizirane, in naslove elektronske poste organizatorjev, kamor se lahko
obrnete po informacije, lahko pa poklicete tudi na Urad za prepreCevanje
zasvojenosti in z veseljem vam bomo odgovorili na vasa vprasanja v zvezi z
izpeljavo Sol za starse.

Zelimo vam prijetno druZenje v 5oli za starse in veliko koristnega in
zabavnega pri vasem vzgojnem delu.

S spostovanjem
mag. Nada GLUSIC Marija FABCIC
Vodja Urada za prepreCevanje zasvojenosti Nacelnica Oddelka za predSolsko

vzgojo in izobraZevanje
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ZA STARSE PREDSOLSKIH OTROK

VRTEC CICIBAN

Sarhova ulica 29, Ljubljana

Tel.: 01/ 01/ 563 63 40, E-posta: vrtec.ciciban@guest.arnes.si

Naziv projekta: VRTEC IN STARSIV SKUPNI SKRBI ZA ZDRAV OTROKOV RAZVO)

TEMA SRECANJA PREDAVATEL) DATUM URA | LOKACIJA
1. Moj otrok je zbolel Ajda Cimperman 02.10.2009 | 17.30 | Enota Cebelica
Sarhova ul. 29

2. Kaj mi Zeli povedati otrok in kajmu | Zdenka Zalokar Divjak | 23.10.2009 | 17.30 | Sarhovaul. 29
jaz sporocam

3. Spodbujanje samostojnosti in Zdenka Zalokar Divjak | 13.11.2009 | 17.30 | Sarhovaul. 29
kako pomagamo otroku do boljse
samopodobe

4. Vloga starSev pri zdravem Bogdan Polajner 27.11.2009 | 17.30 | Sarhovaul. 29
odras€aniju otrok

VRTEC CRNUCE

Dunajska 400, Ljubljana

Tel.: 01/ 589 74 10, E-posta: katja.lindav@guest.ames.si
Naziv projekta: POGOVORI, DELAVNICE S STARSI O RAZVOJU IN VZGOJI OTROK

otrokovega uCenja

TEMA SRECANJA PREDAVATEL) DATUM URA LOKACI)A
1.Vzgoja z avtoriteto Eva Hrovat Kuhar 01.10.2009 | 18.00 | Enota OstrZek,
Dunajska c. 400
2. Komunikacija v druZini Eva Hrovat Kuhar 15.10.2009 | 18.00 | Dunajskac. 400
3. Otrok potrebuije ljubezen in tudi Eva Hrovat Kuhar 29.10.2009 | 18.00 | Dunajska c. 400
meje
4. Primeren nacin izkazovanja Eva Hrovat Kuhar 14. 01. 2010 18.30 | Dunajska c. 400
ljubezni do otroka, preprecevanje
razvajenosti
5. Posledice obnaSanja— Eva Hrovat Kuhar 28.01.2010 | 18.30 | Dunajska c. 400
preprecevanje neustreznega
obnaSanja
6. Partnerski odnos — model Eva Hrovat Kuhar 11. 02. 2010 18.30 | Dunajska c. 400




VRTEC dr. FRANCE PRESEREN

Erjav€eva c. 29, Ljubljana

Tel.: 01/ 24126 60, E-posta: vrtec-erjavceva@guest.arnes.si

Naziv projekta: POGOVORI O RAZVOJU IN VZGOJI OTROK

TEMA SRECANJA PREDAVATEL) DATUM URA | LOKACIA

1. Partnerski odnos in vzgoja otrok Eva Hrovat Kuhar | 23.09.2009 | 16.00 | ErjavCevac. 29
2. Kako se starSa uskladiva pri vzgoji otrok Eva Hrovat Kuhar | 07.10.2009 | 16.00 | ErjavCevac. 29
3. Kdaj postaviva meje Eva Hrovat Kuhar | 21.10.2009 | 16.00 | ErjavCevac. 29
4. Kako ravnava, ko naju otrok preizkusa Eva Hrovat Kuhar | 04.11.2009 | 16.00 | ErjavCevac. 29

VRTEC GALJEVICA

Galjevica 35, Ljubljana

Tel.: 01/ 420 47 0o, E-posta: vrtec.galjevica-orlova@guest.arnes.si
Naziv projekta: BODIMO SRECNI IN USPESNI STARSI (organizator — Drustvo Vezi)

Koncar

TEMA SRECANJA PREDAVATEL) DATUM URA | LOKACIA
1. Nemirni otrok Suzana Pulec Lah 22.10.2009 | 18.00 | Galjevica3s
2. PrepreCevanije neustreznega Eva Hrovat Kuhar 26.11.2009 | 18.00 | Galjevica 35
obnaSanja
3. Razvijajmo dogovarjanje z otrokom Jurka Lepicnik 21.01.2010 | 18.00 | Galjevica3s
Vodopivec
4. Varnost otroka ob pasteh vsakdana Aliana Moscatello | 18.03.2010 | 18.00 | Galjevica3s

-

ZA STARSE PREDSOLSKIH OTROK
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ZA STARSE PREDSOLSKIH OTROK

VRTEC HANSA CHRISTIANA ANDERSENA

Rasiska 7, Ljubljana

Tel.: 01/ 507 53 63, E-posta: tina.mercnik@guest.arnes.si
Naziv projekta: SOLA ZA STARSE —VZGOJA ZA ZDRAV RAZVO)] ODNOSOV

TEMA SRECANJA PREDAVATEL) DATUM URA | LOKACIA
1. DruZina je temelj vzgoje Marja Strojin 07.10.2009 | 17.00 | Enota
Marjetica,
Bitenceva 4
2.Vzgoja za samostojnost Marja Strojin 21.10.2009 | 17.00 | Bitenceva 4
3. Otroci potrebujejo meje Marja Strojin 11.11.2009 | 17.00 | Bitenceva 4
4. tema in izvajalec bosta objavljana naknadno februar 2010 | 17.00 | Bitenceva 4
5. tema in izvajalec bosta objavljana naknadno marec 2010 | 17.00 | Bitenceva 4
6. tema in izvajalec bosta objavljana naknadno april 2010 17.00 | Bitenceva 4

VRTEC KOLEZIJA

Rezijanska 22, Ljubljana

Tel.: 01/ 420 46 00, E-posta: vrtec.kolezija@guest.amnes.si

Naziv projekta: SRECANJE STARSEV — POGOVORI O RAZVOJU IN VZGOJI OTROK

TEMA SRECANJA PREDAVATEL) DATUM URA | LOKACIA

1. Zakaj majhen otrok v vrtcu zboli Janja Drobez 17.09.2009 | 17.00 | Rezijanska 22

2. Otrok za zdrav razvoj potrebuje ljubezen Zdenka 08.10.2009 | 17.00 | Rezijanska 22
invzgojo Zalokar Divjak

3. Vzgoja volje, vztrajnosti in prenaSanja Zdenka Zalokar | 22.10.2009 | 17.00 | Rezijanska 22
porazov Divjak

4. Kako krepiti osebnost svojega otroka Marja Strojin 06.11.2009 | 17.00 | Rezijanska 22




VRTEC LEDINA

Cufarjeva ul. 14, Ljubljana

Tel.: 01/ 230 82 40, E-posta: vrtec-ledina@guest.arnes.si
Naziv projekta: POGOVORI O RAZVOJU IN VZGOJI OTROK

TEMA SRECANJA PREDAVATEL) DATUM URA | LOKACIJA

1. Partnerski odnos in vzgoja otrok Eva Hrovat Kuhar 30.09.2009 |16.00 | Cufarjevaul.14

2. Kako se star3a uskladiva privzgoji | Eva Hrovat Kuhar 14.10.2009 | 16.00 Cufarjeva ul.14
otrok

3. Kdaj postaviva meje Eva Hrovat Kuhar 28.10.2009 | 16.00 | Cufarjevaul.1i4

4. Kako ravnava, ko naju otrok Eva Hrovat Kuhar 11. 11. 2009 16.00 | Cufarjeva ul.14

preizkusa

VRTEC MLADI ROD

Crtomirova 14, Ljubljana

Tel.: 01/ 437 51 81, E-posta: vrtec.mladi-rod@guest.arnes.si

Naziv projekta: SOLA ZA STARSE — POMOC STARSEM PRI VZGOJl OTROK

TEMA SRECANJA PREDAVATEL) DATUM URA LOKACIJA
1. Stili vzgoje Eva Horvat 17.09.2009 | 17.00 | Enota Veternica
Kuhar Crtomirova 14

2. Kako vzpostaviti ustrezno komunikacijo | Eva Horvat 2409.2009 | 17.00 Crtomirova 14
z otrokom Kuhar

3. Zavestno partnerstvo —zavestno Rudi Tavcar 08.10.2009 | 17.00 Crtomirova 14
starSevstvo 1

4. Zavestno partnerstvo —zavestno Rudi Tavcar 22.10.2009 | 17.00 | Crtomirova 14
starSevstvo 2

-

ZA STARSE PREDSOLSKIH OTROK
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ZA STARSE PREDSOLSKIH OTROK

VRTEC MOJCA

Levi¢nikova 11, Ljubljana

Tel.: 01/ 513 34 10, E-posta: vrtec.mojca@guest.arnes.si
Naziv projekta: SOLA ZA STARSE — POGOVORI O RAZVOJU IN VZGOJI OTROK

TEMA SRECANJA PREDAVATEL) DATUM URA LOKACIJA

1. Vzgoja volje, vztrajnosti in Zdenka Zalokar | 15.10.2009 | 17.30 | Zoletova 6
prenaSanja porazov Divjak

2. DruZina in vrtec v skupni nalogi za | Zdenka Zalokar | o5.11.2009 | 17.30 | Zoletova 6
odgovorno odrascanje Divjak

VRTEC OTONA ZUPANCICA

Parmska cesta 41, Ljubljana

Tel.: 01/ 520 97 50, E-posta: vrtec-o.zupancic@guest.arnes.si.
Naziv projekta: BODIMO SRECNI IN USPESNI STARSI (organizator — Drustvo Vezi)

TEMA SRECANJA PREDAVATEL) DATUM URA | LOKACIA
1. Razvajenost in njene posledice Bogdan Zorz 29.09.2009 | 17.00 | EnotaZiviav
Na peci 20
2.Vzgoja brez prisile Irena Matko 13. 10. 2009 17.00 | Napeci20
3. Pojav prve trme Jurka Lepicnik | 29.10. 2009 17.00 | Enota Mehurcki
Vodopivec Parmska 41
4. Otrok in pravljice Tilka Jamnik 10. 11. 2009 17.00 | Parmska 41
5. Kako otroka spodbuditi k Tatjana AZman | 24.11.2009 17.00 | Enota Cebelica
odgovornemu vedenju HruSevska c. 81




VRTEC PEDEN]PED

Cerutova 6, Ljubljana

Tel.: 01/ 549 26 14, E-posta: vrtec.pedenjped@guest.arnes.si
Naziv projekta: SOLA ZA STARSE - POGOVORI O RAZVOJU IN
VZGOJI PREDSOLSKIH OTROK

TEMA SRECANJA PREDAVATEL) DATUM URA | LOKACI)A
1. RazreSevanje konfliktov Marja Strojin 29.09.2009 | 17.00 | Enota Zalog
Cerutova ul.6
2. Nagrade in kazni Marja Strojin 13.10.2009 | 17.00 | Cerutova ul.6
3. Oblikovanje pozitivne samopodobe Marja Strojin 03.11.2009 | 17.00 | Cerutova ul.6
4. Kako otroka motivirati za sodelovanje | Marja Strojin 17.11.2009 | 17.00 | Cerutova ul.6
indelo

VRTEC POD GRADOM

Praprotnikova ul. 2, Ljubljana

Tel.: 01/ 241 26 0o, E-posta: vrtec-pod-gradom@guest.arnes.si
Naziv projekta: BODIMO SRECNI IN USPESNI STRASI (organizator — Drustvo Vezi)

TEMA SRECANJA PREDAVATEL) DATUM URA | LOKACIJA

1. Kadar nas otroci preizkuSajo — kako Marja Strojin 08.10.2009 | 17.00 | Enota Prule,
ravnamo ob manj Zelenem vedenju Praprotnikova 2

2. Kadar nas otroci preizkuSajo — kako Marja Strojin 22.10.2009 | 17.00 | Praprotnikova 2
reSujemo konflikte

3. PosluSam te — posluSas me; kako se | Marja Strojin 05. 11.2009 17.00 | Praprotnikova 2
pogovarjamo z otroki

4. Spodbujanje otrokove samostojnosti | Marja Strojin 19. 11. 2009 17.00 | Praprotnikova 2
in socialnih spretnosti

5. Varnost otroka ob pasteh vsakdana Aliana Moscatello | 2010 17.00 | Praprotnikova 2

Koncar

-
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ZA STARSE PREDSOLSKIH OTROK

VRTECTRNOVO

Kolezijska 11, Ljubljana

Tel.: 01/ 420 46 50, E-posta: vrtec.trnovo@guest.arnes.si
Naziv projekta: BODIMO SRECNI IN USPESNI STARSI (organizator — Drustvo Vezi)

TEMA SRECANJA PREDAVATELJ DATUM URA | LOKACIA
1. Medsebojni odnosi med otroci BlaZ Kolner 20.10.2009 | 17.00 | EnotaTrnovo
Kolezijska 11

VRTEC VISKI GA]

Reska ulica 31, Ljubljana

Tel.: 01/ 244 52 12, E-poSta: vrtec.viski-gaj@guest.arnes.si
Naziv projekta: BODIMO SRECNI IN USPESNI STARSI (organizator — Drustvo Vezi)

TEMA SRECANJA PREDAVATEL) DATUM URA | LOKACIIA

1. Razvajenost in njene Irma Velji¢ 14.10.2009 | 17.00 | EnotaZarja
posledice Reska 31

2. Pomen zadovoljitve Irma Velji¢ 18.11.2009 | 17.00 | Enota Bonifacija
otrokovih Zivljenjsko Malci Beliceve 20
pomembnih potreb

3. Otrok in prostocasne Irma Velji¢ 13.01.2010 | 17.00 | Enota Kozarje
dejavnosti Hacetova 13

4. Kako raste otrokovo Irma Velji¢ 17.03.2010 | 17.00 | Enota Bonifacija
samospostovanje MalCi Beliceve 20

RTECVRH |
Cesta XIX/10, Ljubljana

Tel.: 01/ 244 52 54, E-posta: vrtec.vrhovci@guest.arnes.si
Naziv projekta: BODIMO SRECNI IN USPESNI STARSI (organizator — Drustvo Vezi)

TEMA SRECANJA PREDAVATEL) DATUM URA | LOKACIA

1. Kako raste otrokovo samospostovanje Marja Jager Zigon | 21.10.2009 | 17.00 | CestaXIX/10

2. Pomen zadovoljitve otrokovih Zivljenjsko | Irma Velji¢ 25.11.2009 | 17.00 | CestaXIX/10
pomembnih potreb

3. Otrok in prostocasne dejavnosti Irma Veljic 20.01.2010 | 17.00 | CestaXIX/10

4. Kako raste otrokovo samospostovanje Irma Velji¢ 24.03.2010 | 17.00 | CestaXIX/10

10




VRTEC VODMAT
Korytkova 24, Ljubljana

Tel.: 01/520 71 00, E-posta: vrtec-vodmat@guest.arnes.si

Naziv projekta: SOLA ZA STARSE —- POGOVORI STARSEV O VZGOJI OTROK

vzg0jo

TEMA SRECANJA PREDAVATEL) DATUM URA | LOKACIJA

1. Meje in komunikacija z otrokom Eva Hrovat Kuhar | 08.10.2009 | 16.00 | Enota Klinicni center
ali male skrivnosti dobrega Bohoriceva 36
starSevstva

2 Meje in komunikacija z otrokom Eva Hrovat Kuhar | 22.10.2009 | 16.00 | EnotaVodmat
ali male skrivnosti dobrega Korytkova 24
starSevstva

3. Komunikacija v druZini Eva Hrovat Kuhar | 05.11.2009 | 16.00 | EnotaVodmat

Korytkova 24
4. VkljuCevanije starih starSevv Eva Hrovat Kuhar | 19.11.2009 | 16.00 | EnotaKlinicni center

Bohoriceva 36

VRTEC ZELENA JAMA

Zvezna ulica 24, Ljubljana

Tel.: 01/ 520 67 10, E-posta: vrtec.zelena-jama@guest.armes.si
Naziv projekta: BODIMO SRECNI IN USPESNI STARSI (organizator — Drustvo Vezi)

dejavnosti

TEMA SRECANJA PREDAVATEL) DATUM URA LOKACIJA

1. Pomen zadovoljitve otrokovih Irma Velji¢ 22.09.2009 | 16.30 | EnotaVrba,
Zivljenjsko pomembnih potreb Brodarjev trg 8

2. Mavrica v otrokovih Custvih Marja Jager Zigon 28.10. 2009 16.30 | EnotaZelenajama

Zvezna 24

3. Tudi starsi potrebujemo ¢as Irma Velji¢ 19. 11. 2009 16.30 | Brodarjevtrg8
zase

4. Varnost otroka ob pasteh Aliana Moscatello 11.02. 2010 16.30 | Brodarjevtrg8
vsakdana Koncar

5. Otrok in prostocasne Irma Velji¢ 08.04.2010 | 16.30 | Brodarjevtrg8

11
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ZA STARSE OSNOVNOSOLCEV

OSNOVNA SOLA BEZIGRAD

Crtomirova 12, Ljubljana

Tel. koordinatorke na Soli.: 01/ 280 75 54 (Nina Leskovec) , E-posta organizatorja: zpm.ljubljana@siol.net
Naziv projekta: SOLA ZA STARSE — ZACETNI

(organizator — Mestna zveza prijateljev mladine Ljubljana)

TEMA SRECANJA PREDAVATEL) DATUM URA | LOKACIA

1. 12 pravil vzgajanja Julija Pelc 16.09.2009 | 18.00 | Crtomirova 12

2. Razvajeni otroci Tatjana Verbnik Dobnikar 21.10. 2009 18.00 | Crtomirova 12

3. Ucna samopodoba Vesna Selan 18. 11. 2009 18.00 | Crtomirova 12

4. Nasilje v Soli Drustvo za nenasilno 20.01. 2010 18.00 | Crtomirova 12
komunikacijo

OSNOVNA SOLA DRAVLJE

Klopciceva 1, Ljubljana

Tel. Sole: o1/ 507 36 16, E-poSta organizatorja: info@mediacija.net
Naziv projekta: MEDIACIJA MED STARSI IN MLADOSTNIKI - SOLA ZA STARSE
(organizator - Institut za mediacijo Concordia)

TEMA SRECANJA PREDAVATEL) DATUM URA LOKACIJA

1. Konflikt, na€in reSevanja Olga Duh 06.10.2009 | 17.00 | KlopCiceva 1
2. Komunikacija Olga Duh 27.10.2009 | 17.00 | KlopCiceva1
3. Custva Olga Duh 10.11.2009 | 17.00 | KlopCiceva 1
4. Proces mediacije Olga Duh 24.11.2009 | 17.00 | KlopCiceva1
5. Tehnike v mediaciji Olga Duh 08.12.2009 | 17.00 | KlopCiceva1

12




OSNOVNA SOLA KOSEZE

Ledarska 23, Ljubljana

Tel.: 01/ 01/ 500 75 00, E-poSta organizatorja: irma.veljic@yahoo.com
Naziv projekta: BODIMO SRECNI IN USPESNI STARSI
(organizator - Drustvo Vezi)

TEMA SRECANJA PREDAVATEL) DATUM URA LOKACIJA
1. Prikrite oblike agresivnosti Maja Rus Makovec 14. 10. 2009 17.00 | Ledarska 23
2. Kako reci NE brez slabe vesti DuSica Grgi¢ 10. 11. 2009 17.00 | Ledarska 23
3. Samoobvladovanje otrok se Peter JanjuSevic 19.01. 2010 17.00 | Ledarska 23
zaCne pri samoobvladanih
starsih
4. Pomen branja, pripovedovanja | Barbara Hanu$ 17.05. 2010 17.00 | Ledarska 23
in skupnih iger ob prvih
otrokovih revijah

OSNOVNA SOLA KOLEZIJA

Cesta v mestni log 46, Ljubljana
Tel. koordinatorke na Soli: 01/ 283 13 23 (Mihaela Casar);, E-poSta organizatorja: zpm.ljubljana@siol.net

Naziv projekta: SOLA ZA STARSE — ZACETNI
(organizator - Mestna zveza prijateljev mladine Ljubljana)

TEMA SRECANJA PREDAVATEL) DATUM URA LOKACIJA

1.12 pravilvzgajanja | Julija Pelc 23.09.2009 | 18.00 | Cestavmestnilog 46
2. Razvajeni otroci Tatjana Verbnik Dobnikar 14. 10. 2009 18.00 | Cestavmestnilog 46
3. Ucna samopodoba | Vesna Selan 11. 11. 2009 18.00 | Cestavmestnilog 46

4. Nasilje v Soli

Drustvo za nenasilno
komunikacijo

10. 02. 2010 18.00

Cesta v mestni log 46

13
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ZA STARSE OSNOVNOSOLCEV

OSNOVNA SOLA LEDINA

Komenskega ul. 19, Ljubljana

Tel. Sole: 01/ 230 76 50, E-posta organizatorja: irmaveljic@yahoo.com
Naziv projekta: STARSEVSTVO Z VIZI)O - PO PROGRAMU RAZVIJANJA POZITIVNEGA
SAMOVREDNOTENJA (organizator - Intitut za razvijanje osebne kakovosti)

TEMA SRECANJA PREDAVATEL] | DATUM URA | LOKACIA

1. StarSevstvo z vizijo 1 Ksenja Kos 13.10.2009 | 18.00 | Komenskega ul. 19
2. StarSevstvo z vizijo 1 Ksenja Kos 27.10.2009 | 18.00 | Komenskega ul.19
3. StarSevstvo z vizijo 1 Ksenja Kos 10. 11. 2009 18.00 | Komenskega ul. 19
4. StarSevstvo z vizijo 1 Ksenja Kos 24.11.2009 | 18.00 | Komenskega ul. 19

OSNOVNA SOLA LIVADA

Ulica DuSana Kraigherja 2, Ljubljana

Tel. Sole: 01/ 42019 60, E-poSta organizatorja: info@insti-rok.si
Naziv projekta: STARSEVSTVO Z VIZI)O — PO PROGRAMU RAZVIJANJA POZITIVNEGA
SAMOVREDNOTEN]JA (organizator - Institut za razvijanje osebne kakovosti)

TEMA SRECANJA PREDAVATELJ | DATUM URA | LOKACIA
1. StarSevstvo z vizijo 1 Ksenja Kos 22.09.2009 | 17.00 | UL DuSana
Kraigherja 2
2. StarSevstvo z vizijo 1 Ksenja Kos 06.10.2009 | 17.00 | UL DusSana
Kraigherja 2
3. StarSevstvo z vizijo 1 Ksenja Kos 20.10.2009 | 17.00 | Ul.DuSana
Kraigherja 2
4. StarSevstvo z vizijo 1 Ksenja Kos 03.11.2009 | 17.00 | UL DuSana
Kraigherja 2

14




OSNOVNA SOLA MAJDE VRHOVNIK

GregorciCeva 16, Ljubljana

Tel. Sole: 01/ 470 04 12, E-posta organizatorja: aleksandra@aleksandra-zavod.si
Naziv projekta: MOJ OTROK ODRASCA
(organizator — Aleksandra - zavod za pomoc in svetovanje druzini)

TEMA SRECANJA PREDAVATEL) DATUM URA | LOKACIIA

1. Moj otrok odrasca Radovan Radeti¢ 08.09.2009 | 16.00 | GregorcCiCeva 16

2. TeZave v odraS¢anju — usoda Radovan Radeti¢ 09.09.2009 | 16.00 | GregorciCeva 16
aliizziv

3. Kako ravnati z uéno in Radovan Radeti¢ 10.09.2009 | 16.00 | GregorciCeva 16
vedenjsko zahtevnimi otroki

OSNOVNA SOLA MIRANA JARCA

Ipavceva 1, Ljubljana

Tel. Sole: 01/ 280 61 00, E-posta organizatorja: irma.veljic@yahoo.com
Naziv projekta: BODIMO SRECNI IN USPESNI STARSI (organizator - Drustvo Vezi)

TEMA SRECANJA PREDAVATEL) DATUM URA LOKACIJA

1. Varnost otroka ob pasteh Aliana Moscatello Koncar | 03.09.2009 | 17.00 | Ipavceva1
vsakdana

2. Trgovina z ljudmi Irma Velji¢ 19. 11. 2009 17.00 | IpavCeva1

OSNOVNA SOLA MILANA SUSTERSICA

Stembalova 2 a, Ljubljana

Tel. koordinatorke na Soli: 041 325 262 (Romana Zupanc), E-posta organizatorja: zpm.|jubljana@siol.net

Naziv projekta: SOLA ZA STARSE — ZACETNI
(organizator - Mestna zveza prijateljev mladine Ljubljana)

TEMA SRECANJA PREDAVATEL) DATUM URA | LOKACIA

1. Samopodoba in psihosocialne Barbara Cibej Zagar 17.09.2009 | 18.00 | Stembalovaza
motnje

2. Kdo pa se tebe, droga boji Peter Stefanoski 15. 10. 2009 18.00 | Stembalova2a

3. Pasti in nevarnosti interneta Slavc Zust 19. 11. 2009 18.00 | Stembalovaz2a

4. Nasilje v Soli Drustvo za nenasilno 21.01. 2010 18.00 | Stembalova2a

komunikacijo
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OSNOVNA SOLA NARODNEGA HEROJA MAKSA PECARJA

Crnuska 9, Ljubljana Crnuce

Tel. Sole: 01/ 589 63 13, E-posta organizatorja: aleksandra@aleksandra-zavod.si
Naziv projekta: MOJ OTROK ODRASCA
(organizator — Aleksandra - zavod za pomoc in svetovanje druzini)

TEMA SRECANJA PREDAVATEL) DATUM URA | LOKACIA

1. Moj otrok odrasca Radovan Radeti¢ | 22.09. 2009 | 16.00 | Cmuskag

2. TeZave v odraS¢anju — usoda ali izziv Radovan Radeti¢ | 30.09.2009 | 16.00 | Cmuskag

3. Kako ravnati z ucno in vedenjsko teZzavnimi Radovan Radeti¢ | 07.10.2009 | 16.00 | Cmuskag
otroci

4. Kako ravnati z ucno in vedenjsko teZavnimi Radovan Radeti¢ | 21.10.2009 | 17.30 Crnuskag
otroci

OSNOVNA SOLA NOVE FUZINE

Preglov trg 8, Ljubljana

Tel. Sole: 01/ 547 15 00, E-posta organizatorja: irma.veljic@yahoo.com
Naziv projekta: BODIMO SRECNI IN USPESNI STARSI (organizator - Drustvo Vezi)

TEMA SRECANJA PREDAVATEL) DATUM URA | LOKACIIA

1. Soustvarjanje druzinskega vzdusja— | Irma Velji¢ 15.10.2009 | 17.00 | Preglovtrg8
moj prispevek zanj

2. Custvena inteligenca in vpliv Jurka Lepicnik 19.11.2009 | 17.00 | Preglovtrg8
druZinskega vzdusja za njegov razvoj | Vodopivec

3. Trgovina z ljudmi Katjusa Popovi¢ 21.01.2009 | 17.00 | Preglovtrg8

4. Otrokov in mladostnikov prosti ¢as Irma Velji¢ 19.03.2010 | 17.00 | Preglovtrg8
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OSNOVNA SOLA NOVE JARSE

Clevelandska 11, Ljubljana
Tel. Sole: 01/ 520 35 22, E-posta organizatorja: aleksandra@aleksandra-zavod.si

Naziv projekta: MO) OTROK ODRASCA
(organizator — Aleksandra - zavod za pomoc in svetovanje druzini)

TEMA SRECANJA PREDAVATEL) DATUM URA | LOKACIA

1. Moj otrok odrasca Radovan Radetic 06. 10. 2009 16.00 | Clevelandska 11

2.TeZave v odraSCanju—usoda | Radovan Radetic 11. 11. 2009 16.00 | Clevelandska 11
aliizziv

Ob dolenjski Zeleznici 48, Ljubljana

Tel. Sole: 01/280 91 00, E-posta organizatorja: info@mediacija.net

Naziv projekta: MEDIACIJA MED STARSI IN MLADOSTNIKI - SOLA ZA STARSE
(organizator- Institut za mediacijo Concordia)

TEMA SRECANJA PREDAVATELJ DATUM URA | LOKACIA

1. Konflikt, nacin reSevanja Viktor Bencan 06. 10. 2009 17.30 | Obdolenjski
Zeleznici 48

2. Komunikacija Viktor Bencan 20.10. 2009 17.30 | Obdolenjski
Zeleznici 48

3.Custva Viktor Bencan 03.11. 2009 17.30 | Obdolenjski
Zeleznici 48

4. Proces mediacije Viktor Bencan 17.11. 2009 17.30 | Obdolenjski
Zeleznici 48

5. Tehnike v mediaciji Viktor Bencan 01.12.2009 17.30 | Obdolenjski
Zeleznici 48
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OSNOVNA SOLA POLJANE

1. projekt
Zemljemerska 7, Ljubljana

Tel. koordinatorke na Soli: 01/ 230 84 37 (Mateja Sitar Zevnik), E-posta organizatorja: zpm.ljubljana@siol.net

Naziv projekta: SOLA ZA STARSE — NADALJEVALNI
(organizator - Mestna zveza prijateljev mladine Ljubljana)

TEMA SRECANJA PREDAVATEL) DATUM URA NASLOV
1. 12 pravil vzgajanja Julija Pelc 17.09.2009 | 18.00 Zemljemerska 7
2. Razvajeni otroci Tatjana Verbnik Dobnikar 22.10.2009 | 18.00 Zemljemerska 7
3. Ucna samopodoba Vesna Selan 19. 11. 2009 18.00 Zemljemerska 7
4. Nasilje v Soli Drustvo za nenasilno 21.01.2010 | 18.00 Zemljemerska 7
komunikacijo
2. projekt

Naziv projekta: MEDIACIJA MED STARSI IN MLADOSTNIKI - SOLA ZA STARSE

(organizator- Institut za mediacijo Concordia)

TEMA SRECANJA PREDAVATEL) DATUM URA NASLOV

1. Konflikt, naCin reSevanja | Nina Bernard 02.10.2009 | 17.00 Zemljemerska 7
2. Komunikacija Nina Bernard 30.10.2009 | 17.00 Zemljemerska 7
3. Custva Nina Bernard 13. 11. 2009 17.00 Zemljemerska 7
4. Proces mediacije Nina Bernard 27.11.2009 | 17.00 Zemljemerska 7
5. Tehnike v mediaciji Nina Bernard 11. 12. 2009 17.00 Zemljemerska 7

3. projekt

Naziv projekta: MO) OTROK ODRASCA
(organizator — Aleksandra - zavod za pomoc in svetovanje druzini)

TEMA SRECANJA

PREDAVATEL)

DATUM

URA

NASLOV

1. Moj otrok odraSca

Radovan Radeti¢

10. 11. 2009

16.30

Zemljemerska 7
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OSNOVNA SOLA POLJE

Polje 358, Ljubljana - Polje

Tel. koordinatorke na Soli: 01/ 520 86 o5 (Natasa Hozjan), E-poSta organizatorja: zpm.ljubljana@siol.net
Naziv projekta: SOLA ZA STARSE — NADALJEVALNI

(organizator - Mestna zveza prijateljev mladine Ljubljana)

TEMA SRECANJA PREDAVATEL) DATUM URA NASLOV
1. Samopodoba in psihosocialne | Barbara Cibej Zagar 22.09.2009 | 18.00 Polje 358
motnje
2. Kdo pa se tebe, droga boji Peter Stefanoski 20.10.2009 | 18.00 Polje 358
3. Pasti in nevarnosti interneta Slavc Zust 24.11.2009 | 18.00 Polje 358
4. Nasilje v Soli Drustvo za nenasilno 26.01.2010 | 18.00 Polje 358
komunikacijo

OSNOVNA SOLA PREZIHOV VORANC

PreZihova 8, Ljubljana

Tel. Sole: 01/ 244 32 50, E-poSta organizatorja: info@insti-rok.si

Naziv projekta: STARSEVSTVO Z VIZI)O — PO PROGRAMU RAZVIJANJA POZITIVNEGA
SAMOVREDNOTEN]JA (organizator - Institut za razvijanje osebne kakovosti)

TEMA SRECANJA PREDAVATEL) DATUM URA | LOKACIA

1. StarSevstvo z vizijo 1 Ksenja Kos 29.09.2009 | 18.00 | PreZihova 8
2. StarSevstvo z vizijo 1 Ksenja Kos 17.11. 2009 18.00 | PreZihova 8
3. StarSevstvo z vizijo 1 Ksenja Kos 01.12.2009 | 18.00 | PreZihova 8
4. StarSevstvo z vizijo 1 Ksenja Kos 15.12.2009 | 18.00 | PreZihova 8
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OSNOVNA SOLA RIHARDA JAKOPICA
Derceva 1, Ljubljana
Tel. koordinatorke na Soli: 01/ 500 46 45 (JoZica PrendZov), E-poSta organizatorja: zpm.ljubljana@siol.net

Naziv projekta: SOLA ZA STARSE — NADALJEVALNI
(organizator — Mestna zveza prijateljev mladine Ljubljana)

TEMA SRECANJA PREDAVATEL) DATUM URA LOKACIJA

1. Samopodoba in psihosocialne motnje | Barbara Cibej Zagar 23.09.2009 | 18.00 | Derfeva1

2. Kdo pa se tebe, droga boji Peter Stefanoski 21.10.2009 | 18.00 | Derleva1

3. Pasti in nevarnosti interneta Slavc Zust 25.11.2009 | 18.00 | Derleva1

4. Nasilje v Soli Drustvo za nenasilno 27.01.2010 | 18.00 | DerCeva1
komunikacijo

OSNOVNA SOLA SAVSKO NASELJE

MatjaZeva 4, Ljubljana

Tel. Sole: 01/ 300 01 70, E-posta organizatorja: aleksandra@aleksandra-zavod.si
Naziv projekta: MOJ OTROK ODRASCA

(organizator — Aleksandra - zavod za pomoc in svetovanje druZini)

TEMA SRECANJA PREDAVATEL) DATUM URA LOKACIJA
1. TeZave v odraS¢anju — usoda ali izziv Radovan Radeti¢ 08.09.2009 | 18.00 | MatjaZeva 4
OSNOVNA SOLA SOSTRO

Cesta Il grupe odredov 47, Ljubljana Dobrunje
Tel. Sole: 01/ 542 85 07, E-poSta organizatorja: aleksandra@aleksandra-zavod.si

Naziv projekta: MOJ OTROK ODRASCA
(organizator — Aleksandra - zavod za pomo¢ in svetovanje druzini)

TEMA SRECANJA PREDAVATEL) DATUM URA LOKACIJA

1. Kako ravnati z ucno in Radovan Radetic | 15.10.2009 | 16.00 | Cesta ll grupe odredov 47
vedenjsko tezavnimi otroki 1

2. Kako ravnati zucno in Radovan Radetic | 19.11.2009 16.00 | Cestall grupe odredov 47
vedenjsko teZavnimi otroki 2
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OSNOVNA SOLA SOSTRO - PodruZni¢na Sola Besnica

Besnica 21

Tel. Sole: 01/ 367 20 33, E-posta organizatorja: irma.veljic@yahoo.com
Naziv projekta: BODIMO SRECNI IN USPESNI STARSI (organizator - Drustvo Vezi)

TEMA SRECANJA PREDAVATEL) DATUM URA LOKACIJA
1. Stari starsi — ovira ali kaj vec za Irma Velji¢ 13.10.2009 | 17.00 | Besnica 21
otrokov zdrav razvoj
2. Varnost otroka ob pasteh vsakdana Aliana 22.04.2010 | 17.00 | Besnica 21
Moscatello Koncar

OSNOVNA SOLA SOSTRO - PodruZni¢na Sola Jance

Gabrije pri Jancah 16

Tel. Sole: 01/367 20 00, E-posta organizatorja: irma.veljic@yahoo.com
Naziv projekta: BODIMO SRECNI IN USPESNI STARSI (organizator - Drustvo Vezi)

TEMA SRECANJA PREDAVATEL) DATUM URA LOKACIJA

1. TV, internet, mobi— Irma Velji¢ 17.09. 2009 17.00 | Gabrje priJancah 16
nadomestilo za starSe

2. Razvajenost in njene posledice | Irma Velji¢ 11. 02. 2010 17.00 Gabrje priJancah 16

OSNOVNA SOLA SOSTRO - PodruZni¢na Sola Lipoglav

Mali Lipoglav 8

Tel. Sole: 01/786 80 71, E-posta organizatorja: irma.veljic@yahoo.com
Naziv projekta: BODIMO SRECNI IN USPESNI STARSI (organizator - Drustvo Vezi)

TEMA SRECANJA PREDAVATEL) DATUM URA LOKACIJA

1. Domace naloge — spodbuda ali ovira | Tanja Novakovi¢ | 19.01. 2010 17.00 | MaliLipoglav 8

2. Stari starSi—ovira ali kaj veC zazdrav | Irma Velji¢ 23.03.2010 | 17.00 | Malilipoglav8
otrokov razvoj

3. TeZzave pri branju v prvi triadi Alenka Knez 18.11.2009 | 17.00 | MaliLipoglav 8
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OSNOVNA SOLA SOSTRO - PodruZni¢na Sola PreZganje

PreZganje 7

Tel. Sole: 01/ 366 9178, E-posta organizatorja: irma.veljic@yahoo.com

Naziv projekta: BODIMO SRECNI IN USPESNI STARSI (organizator - Drustvo Vezi)

TEMA SRECANJA PREDAVATELJ DATUM URA LOKACIJA

1. TV, raCunalnik, mobitel; kdaj Irma Velji¢ 21.10. 2009 17.00 PreZganje 7
in kako

2. Kako raste otrokovo Marja Jager Zigon | 11.02. 2010 17.00 PreZganje 7
samospostovanje

3. Stari starSi—ovira alikajvecza | Irma Velji¢ 15. 04. 2010 17.00 PreZganje 7
zdrav otrokov razvoj

Gasilska 17, Ljubljana

Tel. koordinatorja na Soli: 01/ 505 74 47 (Franci HoCevar), E-poSta organizatorja: zpm.ljubljana@siol.net.
Naziv projekta: SOLA ZA STARSE — NADALJEVALNI
(organizator: Mestna zveza prijateljev mladine Ljubljana)

komunikacijo

TEMA SRECANJA PREDAVATEL) DATUM URA LOKACIJA

1. 12 pravil vzgajanja Julija Pelc 22.09.2009 | 18.00 | Gasilska 17

2. Razvajeni otroci Tatjana Verbnik 12.10.2009 | 18.00 | Gasilska 17
Dobnikar

3. Uéna samopodoba Vesna Selan 09.11.2009 | 18.00 | Gasilska 17

4. Nasilje v Soli Drustvo zanenasilno | 01.02.2010 | 18.00 | Gasilska17
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OSNOVNA SOLA SMARTNO POD SMARNO GORO

1. projekt
Cesta v Gameljne 7, Ljubljana Smartno

Tel. Sole: 01/ 511 06 18, E-posta organizatorja: aleksandra@aleksandra-zavod.si
Naziv projekta: MOJ OTROK ODRASCA
(organizator — Aleksandra - zavod za pomoc in svetovanje druZini)

TEMA SRECANJA PREDAVATEL) DATUM

URA

LOKACIIA

1. Moj otrok odraSca

Radovan Radetic 16. 09. 2009

18.00

Cesta v Gamlejne 7

2. projekt

Tel. Sole: 01/ 511 06 18, E-posta organizatorja: info@mediacija.net
Naziv projekta: MEDIACIJA MED STARSI IN MLADOSTNIKI - SOLA ZA STARSE
(organizator- Institut za mediacijo Concordia)

TEMA SRECANJA PREDAVATEL) DATUM URA LOKACI)A

1. Konflikt, nacin reSevanja | Marta Nardin 07.10.2009 | 17.30 | CestavGameljne 7
2. Komunikacija Marta Nardin 21.10.2009 | 17.30 | CestavGameljne 7
3. Custva Marta Nardin 04.11.2009 | 17.30 | CestavGameljne 7
4. Proces mediacije Marta Nardin 18. 11. 2009 17.30 | Cestav Gameljne 7
5. Tehnike v mediaciji Marta Nardin 09.12.2009 | 17.30 | CestavGamlejne 7

OSNOVNA SOLA TONETA CUFARJA

Cufarjeva 11, Ljubljana

Tel. Sole: 01/ 230 87 30, E-posta organizatorja: irma.veljic@yahoo.com
Naziv projekta: BODIMO SRECNI IN USPESNI STARSI
(organizator - Drustvo Vezi)

TEMA SRECANJA PREDAVATEL) DATUM URA | LOKACIA

1. Varnost otroka ob pasteh vsakdana | Aliana Moscatello Koncar | 08.10.2009 | 18.00 | Cufarjeva 11

2. Kako vzgoijiti otroka k odgovornemu | Tatjana AZman 22.10.2009 | 18.00 | Cufarjeva11
vedenju

3. Nasilje nad in med mladimi Urban Groleger 12.11.2009 | 18.00 | Cufarjeva 11

4. TV, racunalnik, mobitel; kdaj in kako | Irma Veljic 26.11.2009 | 18.00 | Cufarjeva 11

23

-

ZA STARSE OSNOVNOSOLCEV



-

ZA STARSE OSNOVNOSOLCEV

OSNOVNA SOLA TRNOVO

Karunova 14 a, Ljubljana

Tel. koordinatorke na Soli: 01/ 283 35 64 (Barbara Ogrin), E-poSta organizatorja: zpm.ljubljana@siol.net

Naziv projekta: SOLA ZA STARSE — NADALJEVALNI

(organizator - Mestna zveza prijateljev mladine Ljubljana)

TEMA SRECANJA PREDAVATEL) DATUM URA | LOKACIA

1. Samopodoba in psihosocialne motnje | Barbara Cibej Zagar 24.09.2009 | 18.00 | Karunova 14 a

2. Kdo pa se tebe, droga boji Peter Stefanoski 22.10.2009 | 18.00 | Karunovai4a

3. Pasti in nevarnosti interneta Slavc Zust 26.11.2009 | 18.00 | Karunova14a

4. Nasilje v Soli Drustvo za nenasilno 28.01.2010 | 18.00 | Karunova14a
komunikacijo

OSNOVNA SOLA VIDE PREGARC

Bazoviska 1, Ljubljana
Tel. koordinatorke na Soli: 01/ 524 44 18 (Andreja Hutar), E-poSta organizatorja
Naziv projekta: SOLA ZA STARSE —ZACETNI

: zpm.ljubljana@siol.net

(organizator - Mestna zveza prijateljev mladine Ljubljana)

TEMA SRECANJA PREDAVATEL) DATUM URA LOKACIJA

1. 12 pravil vzgajanja Julija Pelc 15.09.2009 | 18.00 | BazoviSka1
2. Razvajeni otroci Tatjana Verbnik Dobnikar 05.10.2009 | 18.00 | Bazoviska1
3. Ufna samopodoba | Vesna Selan 02.11.2009 | 18.00 | BazoviSka1
4. Nasilje v Soli Drustvo za nenasilno komunikacijo 02.02.2010 | 18.00 | BazoviSka1
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OSNOVNA SOLA VODMAT

Potréeva 1, Ljubljana Sentvid

Tel. koordinatorke na Soli: 01/ 520 38 68 (Mateja RoZman), E-poSta organizatorja: zpm.ljubljana@siol.net

Naziv projekta: SOLA ZA STARSE — NADALJEVALNI
(organizator - Mestna zveza prijateljev mladine Ljubljana)

TEMA SRECANJA PREDAVATEL) DATUM URA | LOKACIA

1. Samopodoba in sihosocialne | Barbara Cibej Zagar 16.09.2009 | 18.00 | PotrCeva1
motnje

2.Kdo pa se tebe, droga boji Peter Stefanoski 08.10.2009 | 18.00 | Potrceva1

3. Pasti in nevarnosti interneta | Slavc Zust 12.11.2009 | 18.00 | Potréeva1

4. Nasilje v Soli Drustvo za nenasilno komunikacijo | 11.02.2010 | 18.00 | PotrCeva1

OSNOVNA SOLA VRHOVCI

1. projekt
Cesta na Bokalce 1, Ljubljana

Tel. Sole: 01/ 423 03 70, E-posta organizatorja: info@mediacija.net

Naziv projekta: MEDIACI)A MED STARSI IN MLADOSTNIKI - SOLA ZA STARSE

(organizator- Institut za mediacijo Concordia)

TEMA SRECANJA PREDAVATEL) DATUM URA | LOKACIA

1. Konflikt, nacin reSevanja Ana Gradisar 23.09.2009 | 17.00 | CestanaBokalce 1
2. Komunikacija Ana GradiSar 07.10.2009 | 17.00 | Cestana Bokalce 1
3. Custva Ana Gradisar 21.10.2009 | 17.00 | Cestana Bokalce 1
4. Proces mediacije Ana GradiSar 04.11.2009 | 17.00 | Cestana Bokalce 1
5. Tehnike v mediaciji Ana Gradi3ar 18.11.2009 | 17.00 | Cestana Bokalce 1
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2. projekt
Naziv projekta: BODIMO SRECNI IN USPESNI STARSI
(organizator - Drustvo Vezi)

TEMA SRECANJA PREDAVATEL) DATUM URA | LOKACIA

1. Nasilje nad in med mladimi | Zoran Maksimovi¢ 14.10.2009 | 18.00 | Cesta na Bokalce 1

2. Soustvarjanje odnosa med Irma Velji¢ 11.11.2009 | 18.00 | Cesta na Bokalce 1
druZinskimi clani — moj
prispevek

3. Varnost otroka ob pasteh Aliana Moscatello Koncar | 2010 18.00 | Cesta na Bokalce 1
vsakdana

4. Kaj je v nasi druZini vredno Dragica Motik 2010 18.00 | Cesta naBokalce 1

OSNOVNA SOLA ZALOG

Cerutova 7, Ljubljana Zalog
Tel. Sole: 01/ 547 32 30, E-posta organizatorja: info@insti-rok.si

Naziv projekta: STARSEVSTVO Z VizZI )0 — PO PROGRAMU RAZVIJANJA POZITIVNEGA
SAMOVREDNOTEN]JA (organizator - Institut za razvijanje osebne kakovosti)

TEMA SRECANJA PREDAVATEL) DATUM URA LOKACIJA

1. StarSevstvo z vizijo 1 Ksenja Kos 08.10.2009 | 17.30 | Cerutovaz
2. StarSevstvo z vizijo 1 Ksenja Kos 22.10.2009 | 17.30 Cerutova 7
3. StarSevstvo z vizijo 1 Ksenja Kos 12.11. 2009 17.30 Cerutova 7
4. StarSevstvo z vizijo 1 Ksenja Kos 19. 11. 2009 17.30 Cerutova 7
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MLADINSKI DOM JARSE - Program osnovne Sole

JarSka cesta 44, Ljubljana

Tel. Sole: 01/ 541 43 43, E-posta: sanja.breznicar@guest.arnes.si
Naziv projekta: SKUPINA ZA STARSE - IZOBRAZEVANJE, POMOC IN SAMOPOMOC

TEMA SRECANJA PREDAVATEL) DATUM URA LOKACIJA

1. Uvodno srecanje Sanja Breznicar | 10.09.2009 | 17.00 | JarSka cesta 44
2. Kaj je vzgoja in teZave starSev privzgoji | Sanja BrezniCar | 08.10.2009 | 17.00 | JarSka cesta 44
3. Postavljanje vzgojnih ciljev Sanja Breznicar | 05.11.2009 | 17.00 | JarSka cesta 44
4. SporoCanje pohval in dajanje nagrad Sanja Brezniar | 10.12.2009 | 17.00 | JarSka cesta 44
5. Sporocanije kritike in kaznovanje Sanja Breznicar | 14.01.2010 17.00 | JarSka cesta 44
6. Custveni odzivi otrok in mladostnikov Sanja BrezniCar | 18.02.2010 | 17.00 | JarSka cesta 44
7. Obvladovanije negativnih Custev Sanja Breznicar | 18.03.2010 | 17.00 | JarSka cesta 44
8. Prepoznavanje lastnega vzgojnega Sanja Breznicar | 15.04.2010 | 17.00 | JarSka cesta 44

sloga
9. Zakljucno srecanje Sanja Breznicar | 13.05.2010 | 17.00 | JarSka cesta 44
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DRUGI PROGRAMI SOL ZA STARSE OSNOVNOSOLCEV
FRANCISKANSKI DRUZINSKI INSTITUT

PreSernov trg 4, Ljubljana

Tel. instituta: 01/ 200 67 60, E-posta: fdi@siol.net
Naziv projekta: AKTIVNO STARSEVSTVO

1. skupina

TEMA SRECANJA PREDAVATEL) DATUM URA | LOKACIA

1. Droge, alkohol, tvegana spolnost Christian Gostecnik | 02.10.2009 | 20.00 | PreSernov trg 4
2. Stili starSevstva Christian Gostecnik | 16.10.2009 | 20.00 | PreSemovtrg 4
3. Komunikacija z mladostnikom Christian Gostecnik | 06.11.2009 | 20.00 | PreSernovtrg 4
4. Otroci v druZini in njihove sistemske vioge | Christian Gostecnik | 20.11.2009 | 20.00 | PreSemovtrg 4
5. 0dgovorno starSevstvo Christian Gostecnik | 04.12.2009 | 20.00 | PreSernov trg 4
6. Pogovorimo se o spolnosti Christian Gostecnik | 18.12.2009 | 20.00 | PreSernov trg 4
7. Meje Christian Gostecnik | 08.01.2010 | 20.00 | PreSernov trg 4
8. Razumeti mladostnika Christian Gostecnik | 15.01.2010 | 20.00 | PreSernov trg 4

2. skupina

TEMA SRECANJA PREDAVATEL) DATUM URA LOKACIJA

1. Droge, alkohol, tvegana spolnost Christian Gostecnik | 05.02.2010 | 20.00 | PreSernov trg 4
2. Stili starSevstva Christian Gostecnik | 19.02.2010 | 20.00 | PreSernov trg4
3. Komunikacija z mladostnik Christian Gostecnik | 05.03.2010 | 20.00 | PreSernovtrg 4
4. Otroci v druZini in njihove sistemske vloge | Christian Gostecnik | 19.03.2010 | 20.00 | PreSernovtrg 4
5. Odgovorno starSevstvo Christian Gostecnik | 01.04.2010 | 20.00 | PreSernovtrg 4
6. Pogovorimo se o spolnosti Christian Gostecnik | 15.04.2010 | 20.00 | PreSernovtrg4
7. Meje Christian Gostecnik | 07.05.2010 | 20.00 | PreSernovtrg 4
8. Razumeti mladostnika Christian Gostecnik | 21.05.2010 | 20.00 | PreSernovtrg 4
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ZAVOD SV. IGNACIJA ZA IZOBRAZEVANIE IN RAZISKOVANIJE - INSTITUT ZA DRUZINE

Ulica stare pravde 11, Ljubljana

Tel. zavoda: 01/ 232 20 77, E-posta: zsi@rkc.si
Naziv projekta: CELOSTNA SOLA ZA STARSE — UMETNOST POSTAVLJANJA MEJA

TEMA SRECANJA PREDAVATEL] | DATUM URA | LOKACIA

1. Kako otroku postaviti meje Polona Knific | 06.10.2009 | 19.30 | ZupnisZe- Lj. Polje
2. Motiviranje, nedoslednost Polona Knific | 20.10.2009 | 19.30 | Zupnisce- Lj. Polje
3. Predvidevanje, sporazumevanje, | PolonaKnific | 03.11.2009 | 19.30 | ZupnisCe-Lj. Polje

sobivanje s konfliktom

4. Popravljanje vedenja s premori Polona Knific | 17. 11. 2009 19.30 | Zupni&Ce-Lj. Polje
5. Boj za premoc in alternative Polona Knific | 0112.2009 19.30 | Zupni&ce-Lj. Polje
6. Vizgoja za odgovorno ravnanje Polona Knific | 15.12. 2009 19.30 | ZupnigCe- L. Polje

29

-

ZA STARSE OSNOVNOSOLCEV



ZA STARSE SREDNJESOLCEV

-

GIMNAZIJA JOZETA PLECNIKA

Subiceva ulica 1, Ljubljana

Tel. Sole: 01/ 25111 82, E-posta organizatorja: irma.veljic@yahoo.com

Naziv projekta: BODIMO SRECNI IN USPESNI STARSI (organizator - Drustvo Vezi)

TEMA SRECANJA PREDAVATEL) DATUM URA LOKACIJA
1. Razvajenost in njene posledice | Bogdan Zorz 20.10.2009 | 17.00 Subiteva 1
2. Trgovina z ljudmi Katjusa Popovic 01. 12. 2009 17.00 Subiceva 1
3. Star3i starsem Marja Jager Zigon 20.01.2010 | 17.00 Subiceva 1
SREDNJA EKONOMSKA SOLA
Roska cesta 2, Ljubljana
Tel. Sole: 01/ 300 47 00, E-posta organizatorja: irma.veljic@yahoo.com
Naziv projekta: BODIMO SRECNI IN USPESNI STARSI
(organizator - Drustvo Vezi)
TEMA SRECANJA PREDAVATEL) DATUM URA LOKACIJA
1. Samopodoba mladostnikain | Sanja Brezovicar 17.00 Roska cesta 2
psihosocialne motnje
Datum
2. Kako se znamo pogovarjatiin | Tatjana AZzman srefanjabo | 17-00 Ro3ka cesta 2
reSevati konflikte objavijen
3. Motnje hranjenja Alojzija Fink naknadno. 17.00 Roska cesta 2
4. Trgovina z belim blagom KatjuSa Popovic 17.00 Roska cesta 2
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SREDNJA ZDRAVSTVENA SOLA

Poljanska cesta 61, Ljubljana

Tel. Sole: 01/ 300 16 11, E-posta organizatorja: irma.veljic@yahoo.com

Naziv projekta: BODIMO SRECNI IN USPESNI STARSI (organizator - Drustvo Vezi)

starSev

TEMA SRECANJA PREDAVATEL) DATUM URA LOKACIJA

1. Vzgoja mladostnika v Marja Strojin 16.09.2009 | 17.00 Poljanska cesta 61
prosocialnem vedenju

2. Mladostnik v stiski Karel Grzan 26.11.2009 | 17.00 Poljanska cesta 61

3. Se znamo mladostniku priblizati | Irma Velji¢ 18.03.2010 | 17.00 Poljanska cesta 61
s primerno komunikacijo

4. Kaj mladostnik pricakuje od Karel GrZzan 20.05.2010 | 17.00 | Poljanska cesta 61

-~

SKOFIJSKA GIMANAZIJA LJUBLJANA

Stula 23, Ljubljana Sentvid

Tel. Sole: 01/ 582 22 00, E-posta: zsi@rkc.si

Naziv projekta: CELOSTNA SOLA ZA STARSE — CUSTVENO OPISMENJEVANJE

TEMA SRECANJA PREDAVATEL) DATUM URA LOKACIJA

1. Tesnoba Silvo Sinkovec 09.10.2009 | 17.00 | Duhovno sredisce sv. JoZefa
2. Depresija Silvo Sinkovec 23.10.2009 | 17.00 | Duhovno sredisCe sv. JoZefa
3. Zavist Silvo Sinkovec 13. 11. 2009 17.00 Duhovno sredisCe sv. JoZefa
4. Sovrastvo Silvo Sinkovec 27.11.2009 | 17.00 Duhovno sredisce sv. JoZefa
5. Osamljenost Silvo Sinkovec 11. 12. 2009 17.00 Duhovno sredisCe sv. JoZefa
6. Upanje Silvo Sinkovec 15.01.2009 | 17.00 | Duhovno sredisce sv. JoZefa
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SOLSKI CENTER LJUBLJANA

Askerceva 1, Ljubljana

Tel. Sole: 01/ 24116 08, E-posta: irma.veljic@yahoo.com

Naziv projekta: BODIMO SRECNI IN USPESNI STARSI (organizator - Drustvo Vezi)

TEMA SRECANJA PREDAVATEL) DATUM URA LOKACI)A
1. Trgovina z ljudmi KatjuSa Popovi¢ 15.09.2009 | 17.00 | ASkerCeva1
2. Mladostnik v stiski Karel Gerzan 17.11. 2009 17.00 | ASkerCeva1
MLADINSKI DOM JARSE — PRODUKCIJSKA SOLA
JarSka cesta 44, Ljubljana
Tel. Sole: 01/ 541 43 43, E-posta: majciam@mdj.si
Naziv projekta: SOL{\ ZA STARSE - EDUKACIJ§KA IN SUPORTIVNA
SRECANJA SKUPINE ZA STARSE
TEMA SRECANJA PREDAVATEL) DATUM URA LOKACIJA
1. Cilji vzgoje — osnovne funkcije vzgoje | Majda Milavec 02.12.2009 | 15.30 | JarSka cesta 44
2. Pohvala, nagrada Majda Milavec 13.01.2010 | 15.30 | JarSka cesta 44
3. Poklicno informiranje Majda Milavec 10.02.2010 | 15.30 | JarSkacesta 44
4. Kritika kazen Majda Milavec 10.03.2010 | 15.30 | JarSkacesta 44
5. Teorija sporoCil Majda Milavec 07.04.2010 | 15.30 | JarSkacesta 44
6. Realna /nerealna pricakovanja in Majda Milavec 12.05.2010 | 15.30 | JarSka cesta 44
zahteve
7. Evalvacijski piknik s starSi Majda Milavec 02.06.2010 | 15.30 | JarSka cesta 44
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UP-DRUSTVO ZA POMOC ZASVOJENCEM IN NJIHOVIM SVOJCEM SLOVENIJE

MikoSiceva 16, Ljubljana

Tel. drustva: 01/ 434 25 70, E-posta: drustvo.up@siol.net.
Nazivprojekta: SOLA ZA STARSE

zasvojenosti s sodobnimi
mediji (internet, igrice...)

TEMA SRECANJA PREDAVATEL) DATUM URA LOKACIJA
1. Obvladovanje Custev Zveglic Marjan 01.09.2009 | 19.00 | Zveza svobodnih
sindikatov
Slovenije
Dalmatinova 4

2. Moc€ druZine —vloga druZine | Kajin Evgen 06.10.2009 | 19.00 | Dalmatinova 4
pri razvoju in zdravljenju
odvisnosti

3. Kako podpremo obrambne Prosnik France 03.11.2009 | 19.00 | Dalmatinova 4
modi otroka in mladostnika

4. Kako ohranjati stik z otrokom | Verbnik Dobnikar Tatjana | 0112.2009 19.00 | Dalmatinova 4

5. Kako preZiveti pod razlicnimi | Pacnik Tone 05.01.2010 | 19.00 | Dalmatinova 4
pritiski

6. Tezave v odras€anju: usoda | Radeti¢ Radovan 02.02.2010 | 19.00 | Dalmatinova 4
aliizziv

7. Kako lahko bolje Fabjancic NataSa 02.03.2010 19.00 | Dalmatinova 4
komuniciramo

8. Odnosi v druZini — iskanje Vitas Sandra 06.04.2010 | 19.00 | Dalmatinova 4
novih poti zaupanja,
sodelovanije in reSevanje
konfliktov

9. Droge in svet kriminala Kosir Samo 04. 05 2010 19.00 | Dalmatinova 4

10. Kaj morajo starsi vedeti o Rozman Sanja 01.06.2010 | 19.00 | Dalmatinova 4
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DRUSTVO PROJEKT CLOVEK

Malenskova 11, 1000 Ljubljana

Tel.: 01/ 540 3174, E-posta: mladi.lj@projektclovek.si
Naziv projekta: SOLA ZA STARSE

TEMA SRECANJA

PREDAVATEL)

DOSEGLJIVOST

1. Vzgojni stili

Suzana Puntar, Roman Kostal,
Bogdan Polajner

2. Znacilne vzgojne in odnosne
napake tistih starSev katerih
otroci so se zaceli kasneje
drogirati

Suzana Puntar, Roman Kostal,
Bogdan Polajner

3. Pohvala in kritike

Suzana Puntar, Roman Kostal,
Bogdan Polajner

4. Tuditrava je droga

Suzana Puntar, Roman Kostal,
Bogdan Polajner

5. Pravila dobrega dialoga

Suzana Puntar, Roman Kostal,
Bogdan Polajner

6. Dejavniki tveganja in dejavniki
zasCite pri zlorabi drog

Suzana Puntar, Roman Kostal,
Bogdan Polajner

7. Pomen vrednot pri
preprecevanju neustreznega
vedenja mladostnikov

Suzana Puntar, Roman Kostal,
Bogdan Polajner

8. Kako ukrepati ob sumu, da
otrok posega po drogah

Suzana Puntar, Roman Kostal,
Bogdan Polajner

Program Sole za starse je
namenjen starSem otrok
mladostnikov, ki si Zelijo pridobiti
¢im ve€ znanja in spretnosti za
ucinkovitejSo komunikacijo v
druZini. StarSe Zelimo opozoriti
na pasti odrascanja, na vzgojne
stile in na problematiko drog.

Sola za starse poteka strnjeno

2 meseca. Izvaja se v manjsih
skupinah. Prijave zbiramo po tel:
01/ 4251214

Opomba: V okviru te ponudbe je mozno tudi motiviranje za vstopanije v strokovne oblike pomoci, pomoc pri
reSevanju konkretnih osebnih in druZinskih teZav s podrocja zlorab drog in patoloSkega omamljanja. Srecanja
so namenjena izkljucno starSem (ne pa tudi otrokom, ki uZivajo droge) in lahko klicejo po tel. 01/ 425 14 96 in
se prijavijo na individualni pogovor.
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KLEPETALNICA ZA STARSE

Dijaski dom Poljane, Potocnikova 3, Ljubljana

Tel.: 01/300 31 34, E-posta: klepetalnica-ddp@guest.arnes.si

MOZNOSTI SVETOVANJA

URA

SVETOVALKA

(razen med Solskimi pocitnicami)

Po telefonu - 300 31 34 - vsak ponedeljek in sredo

od 16.00 do 17.00 Lidija Vranesic Florjanc

Po elektronski posti:
klepetalnica-ddp@guest.arnes.si
(razen med Solskimi pocCitnicami)

Lidija Vranesic Florjanc

~

TELEFON IN SVETOVALNICA ZA STARSE

Mladinski dom JarSe, JarSka cesta 44, Ljubljana

Tel.: 01/ 541 43 23, E-posta: stan-skupina.hisa@guest.ames.si

MOZNOSTI SVETOVANJA URA SVETOVALKA
Po telefonu 541 43 23 - vsak torek in Cetrtek | od16.00do18.00 | Vida Kokalj, Majda Milavec,
(razen med Solskimi pocCitnicami) TjaSa Steiner
Po elektronski posti: Vida Kokalj, Majda Milavec,
stan-skupina.hisa@guest.arnes.si TjaSa Steiner
Osebni razgovor po dogovoru Vida Kokalj, Majda Milavec,

TjaSa Steiner

-

SVETOVANJE STARSEM PO TELEFONU IN ELEKTRONSKI POSTI



VEC INFORMACI): WWW.LJUBLJANA.SI
TELEFON: 01/306 40 53, 01/306 40 45
ELEKTRONSKA POSTA: preventiva@ljubljana.si

Izdala Mestna obcina Ljubljana
Mestna uprava, Oddelek za predSolsko vzgojo in izobraZevanije,
Urad za preprecevanije zasvojenosti
Resljeva 18, Ljubljana

Ilad

Leto 2009,

5000 izvodov, oblik je, priprava in tisk: Partner graf, d.o.o, Grosuplje




